郴州市第四十三完全小学
学校2019年度体育工作总结

本学期我校的体育工作严格按照《学校体育工作条例》、《学校卫生工作条例》、《学校艺术教育工作规程》，落实《北湖区教育局2019年基础教育工作要点》中相关体卫艺工作目标，注重培养学生特长，促进青少年学生身心健康发展，体质健康水平、艺术修养水平不断提高。从培养学生良好品质和健康心理作为工作的出发点。根据学期工作计划的要点，很好地完成了各项工作目标任务，并取得了一定的成绩。现就本期学校体育工作做简要小结如下：
1、以“运动、健康、快乐”为主题，以生为本，认真开展体育工作。切实贯彻落实《新课程标准》，各班级体育课做到开足开齐。
2、坚持开展形式多样、丰富多彩的大课间活动。增强学校群体的全员性、趣味性。进一步规范队列队形，强化广播操，眼保健操、武术操的动作要领，提高大课间活动质量，保证学生每天的体育活动时间。在实际操作过程中，我们改变了大课间操的模式，采取了低、中、高年级相结合的方法进行每天的课间操，不断改进广播操动作质量，树立各班领操员榜样模范作用，使我校的课间操向着娱乐化、趣味化的方向发展。同时加强体育检查小组工作，定人定班定时间，督促两操一活动的正常开展，进一步落实体育检查结果每周点评制度。针对全年级广播操质量不高的情况，通过组织全年级广播操比赛，以比赛促质量，大大地改进了全校做操质量及组织纪律性。
3、积极组织学生开展各种体育竞赛活动。认真组织学生开展一年一度的学生运动会和班级广播体操竞赛，力争做到了体育活动开展的全员参与性、趣味性。
4、大力发展校园武术。学校自引进传统武术进校园以来，以校园武术为特色开展教育教学活动，学校立足武术训练面向全体师生，各班级保证每周一节武术专业训练课，并列入学校课程安排表和大课间活动计划，确保学生的武术训练时间。同时，积极发展校园武术队，引进武术有好者加入校园武术队，并指派专业教师进行专业指导，武术队的组建限得了一定的成效，今年我校在郴州市首届校园武术竞赛活动中分别荣获“校园武术操”一等奖和“校园武术段位制”高年级组一等奖的“双冠”荣誉。
5、多方努力，齐抓共管，做好《学生体质健康标准》的测试登记工作。《学生体质健康标准》是促进学生体质健康发展、激励学生积极进行身体锻炼的教育手段，是学生体质健康的个体评价标准，是《国家体育锻炼标准》在学校的具体实施，也是学生毕业的基本条件之一。为顺利完成年度体育《标准》测试工作，提高我校体育《标准》成绩，期初特制定学校《健康标准》达标计划,要求各达标班级认真开展《标准》训练和测试工作，在校长领导下，由体育组牵头，以一到六年级班主任为组织者，以任课体育教师为指导，体育教师、校医室协同配合，多方努力，齐抓共管，共同组织实施，积极发动全体适龄健康儿童踊跃参加体育锻炼，高要求、高质量地完成推行《学生体质健康标准》活动。通过多方面的努力，本学期《学生体质健康标准》测试顺利进行，成绩优良。
6、认真抓好体育运动队伍的建设和训练工作。认真抓好运动队伍的训练与管理工作。一年来，我校的运动队伍坚持常年锻炼，全体学生和辅导教师牺牲了很多的休息时间，经过刻苦的训练，使我校的运动成绩有了很大的提高。
[bookmark: _GoBack]总之，我校的体育工作在上级领导的关怀和支持下，有了很大的进步，但也存在着不足之处，在今后的工作中应更加努力。
